
2022-05-16 (월) 2022-05-17 (화) 2022-05-18 (수) 2022-05-19 (목) 2022-05-20 (금)

어묵볶음 파래김볶음 열무겉저리 치커리무침 떡볶이

콩나물무침 요구르트 계란후라이 곤약무침 요구르트

배추김치 배추김치 배추김치 배추김치 단무지

◐ 원산지

쌀 : 국내산 잡곡 :국내산 돼지고기:국내산 상추,마늘,고추:국내산

포기김치:국내산,고추가루:중국산 계란:국내산 콩나물:중국산

김치(국,볶음,전):중국산

※ 상단의 메뉴 및 원산지는 사정에 따라 변경될 수 있습니다.

새송이버섯튀김국 시금치국 황태무국 된장국 어묵국중식

반찬

밥 백미밥 흑미밥 보리밥 백미밥 백미밥

주간식단표 [2022. 05.16. ~ 05.20.]

구분

메인메뉴 고등어조림 간장불고기 비빔밥 카레밥 우동


